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Simon
Martenot

Diplom¢ de I'école Polytechnique et des Mines de Paris, Simon
Martenot a débuté sa carricre chez Veolia dans les relations
sociales pour ecnsuite rejoindre la SNCF sur des postes
d’encadrement exposés quotidiennement a la négociation.

Actuellement directeur commercial chez Keolis, il met a profit
son sens aigu de l'analyse d’environnements complexes et de sa
forte capacité de compréhension des rouages psychologiques.

Fort dune solide expérience dans le domaine des relations
sociales et du management, Simon Martenot est dot¢ d'une
vision stratégique ct opérationnelle particulicrement efficace
des lors quil est nécessaire d’'entamer des transitions lourdes ou
des changements d’organisation.

Membre de I'équipe ADN Group depuis 2017, il intervient pour
le compte dentreprises et d'organisations gouvernementales
dans les domaines de la négociation sociale, des risques sociaux

et de la négociation complexe.
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Le programme

Les objectils

Identifier son profil ct ses atouts

Comprendre I'impact des profils sur
une ¢quipe et les optimiser

Identifier et gérer les profils
complexes

Pratiquer I'¢coutc active

Adopter la bonne sémantique

HEURES

e Travailler en équipe ou en binbme

o Connaitre son profil Insider personnel

o |dentifier et gérer les profils complexes :

e Mise en situation & cas pratique sur la
reconnaissance de profils.

e Pratiquer I'écoute active
+ Exercices d'écoute dos a dos
e Connaitre les mots a privilégier et éviter
e Analyser le non verbal
e Sketches de mises en situation sur profils

complexes

CAS PRATIQUES

MISES EN SITUATION

DEBRIEFINGS INDIVIDUELS ET COLLECTIFS
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Informations
pratiques

L’efficacit¢ relationnelle est un enjeu
majcur pour les organisations quel que
soit le secteur d’activité¢ dans lequel clles
¢voluent. La  formation  “Efficacit¢
Relationnelle” permet aux participants de
Sapproprier leur profil, davoir une
mcilleure appréhension des profils les
entourant, de renforcer leurs capacités
d’¢coute active ct de faire face aux profils
complexes.

Tout au long de la formation, lcs
participants découvrent et sapproprient
les fondamentaux et les bonnes pratiques
qui permettent de faire face a tout type de
profil.
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Toute personne amenée a gérer des
équipes ou a évoluer en situation
collective.
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DELAIS D’ACCES

Inscription possible jusqu’a 72H
avant le début du masterclass.
Nous consulter

5% ACCESSIBILITE

N

Nous sommes attachés a nous adapter aux spécificités de chacun: la

formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Nos équipes

se tiennent a votre entiere disposition pour adapter votre parcours de
formation a vos besoins. Pour toute demande d'information, veuillez écrire a
adubois@adngroup.com et votre demande sera prise en charge
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Les modalités
FINANCIERES

L¢ cotit du Masterclass comprend :

« [’animation sur une journée
 Le support de formation

PEDAGOGIQUES

Le Masterclass “Efficacit¢ Relationnelle” comprend
au maximum 12 participants afin de privilégicer
I'aspect participatif ¢t de favoriser individuellement
I'apprentissage des compétences.

L'instructeur alterne les apports théoriques ¢t mises
en pratique issues de cas réels permettant une
appropriation rapide des techniques enseignées.

D'EVALUATION

[’¢valuation des compétences et des connaissances
se fait de différentes manicres. Durant la formation
en présentiel, via des cas pratiques, mises cn
situation et débricfings personnalisés par le
formateur.

UN ORGANISME DE FORMATION CERTIFIE

EN ADN Group est un organisme de formation
?&:%%A%%E immatriculé sous le numéro 11755092475. Les
s masterclass et formations peuvent [aire
Hoermi I'objet d'une convention de formation.

@ Jour j

MASTERCLASS

Remise du support Efficacité Relationnelle

905
apres

QUESTIONNAIRE
DE SATISFACTION

Apres le masterclass,
réponse a une enquéte
de satisfaction

ADN Group est certili¢ Qualiopi
sous le  N°FRO69878-1 ¢n
décembre 2021 dans la catégorie
action de formation.

Le Masterclass se déroule dans le lieu de votre choix.

Les masterclass selon ADN

ﬁ DETOURS 8@
PEDAGOGIQUES )

Grace au décalage, les détours
pédagogiques permettent une
appropriation rapide des concepts.

CAS PRATIQUES

Les mises en scéne et jeux de
réle permettent une immersion

compléete.
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Un site d’exception
areserver

En option, le masterclass peut se tenir au coeur de
Paris, dans les locaux ADN Group.

Le tarif est de 1 000 curos HT par jour, incluant une
grande salle de formation de 40 m2 et une sous
commission de 20 m2, le café¢ d’accucil et les pausces
de la journée hors d¢jeuncr, T'utilisation des
¢quipements (Wiki, TV, son, paperboard) ct la
misc a disposition de matériel : crayons, feuilles de
papicr, chevalets ct boissons rafraichissantes.

Notre équipe se tient a votre disposition pour
toute demande d’information et de réservation.

@ +33158 56 26 25 contact@adngroup.com
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